
  
 
 
 
 

 
 
 

 

Unsere Angebote für Euch 
 
 

Basketball 
U12 weiblich + männlich Dienstag 17:30 - 19:00 
 Freitag 17:00 - 18:30 
U14 weiblich Montag 17:00 - 18:30 
 Freitag 18:30 - 19:30 
INDI Donnerstag 17:30 - 19:00 
Damen Dienstag 19:00 - 20:30 
Herren Freitag 19:30 - 21:00 

 

Fitness 
Männer Montag 20:00 - 21:30 
Damengymnastik Senioren Dienstag 16:30 - 17:30 
Fit & Fun Mittwoch 18:30 - 19:30 
Damengymnastik  Mittwoch 19:30 - 20:30 

 

Turnen 
Eltern & Kind Montag 16:00 - 17:00 
Mädchen 8 - 13 Mittwoch 17:00 - 18:30 
Mädchen 4 - 8 Freitag 15:00 - 16:00 
Jungs Freitag 16:00 - 17:00 

 

Tischtennis – Training in der Stadthalle Weismain 
 Dienstag ab 19:00 
 Donnerstag ab 18:30 
 

ESDO (Selbstverteidigung) 
 Montag 18:30 - 20:00 


